
●毎月1・10・20日は市民交通安全の日 ●毎月1日は自転車交通マナーの日 ●毎月17日は青少年の日 

２月 

ＷＥＳＴ２１ コミ協だより ２００２．２ ＮＯ．２１ 

１（金） 自転車交通ﾏﾅｰｱｯﾌﾟｷｬﾝﾍﾟｰﾝ（西推・中推） 15（金） 

２（土） 16（土） 西区民文化センターまつり 17日まで 

３（日） 17（日） 広島地区体育指導委員研究会（体指） 

４（月） 18（月） 

５（火） 19（火） 

６（水） 20（水） 

７（木） 21（木） 

８（金） 22（金） 

９（土） 23（土） 

10（日） 西区オープンバドミントン大会（体連） 24（日） 

11（月） 建国記念の日 25（月） 

12（火） 26（火） 

13（水） 27（水） 

14（木） 28（木） 

団体略称名の見方 
体連 広島市学区体育団体西区連合会 

体指 西区(広島市)体育指導委員協議会 

女性 西区(広島市)女性団体連合会 

公衛 西区公衆衛生推進協議会 

青協 西区青少年健全育成連絡協議会 

更婦 西地区更生保護婦人会 

中推 広島中央交通安全運動推進隊 

西推 広島西交通安全運動推進隊 

消防 西消防団 

母親 西区母親クラブ連絡協議会 

民協 西区民生委員児童委員協議会 

子連 西区子ども会連合会 

Ｐ連 西区ＰＴＡ連合会 

老連 西区老人クラブ連合会 

保護 西地区保護司会 

スリランカの学校では、文房具が子供たちに十 

分に行き渡らず不足しています。日本の文房具な 

どの学用品はとても喜ばれます。スリランカ友の 

会ではそんな子供たちに学用品を送りたいと思っ 

ています。ご家庭で使われていない鉛筆やノート 

などはありませんか。もしございましたら、ぜひ 

ご提供下さい。よろしくお願いします。 

己斐公民館ロビーにスリランカ文具箱 

を設置しております。ご提供下さる方 

はそちらへお願いします。 

えんぴつ、ボールペン、 

シャーペン、色えんぴつ、 

消しゴム、ものさし、 

ノート、ふでばこ・・・ 

などなど 
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広島市内の 

救急車の台数は？ 

３２台 

呼吸停止からの生存率は？ 

２分間・・・９０％ 

４分間・・・５０％ 

５分間・・・２５％ 

救急車の到着時間は？ 

平均 ５～６分 

命は何ものにも 

代えがたい 

尊いものです。 

昨年末、古田公民館において、救急救命処置講習会 

が開催され、約30名の方が参加しました。 

救急車が 

到着するまでの数分間 

あなたなら何をしますか？
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その場に居合わせた、あなたの迅速な応急手当と、119番への通報。 

救命リレーのスタートです！ 

３時間の講習でしたが、終わった時はみんなヘトヘト。基礎実技だと軽 

く考えて参加したものの、得るものはたくさんありました。みんな真剣に 

なり、質問がたくさん！当たり前ですよね。人の命がかかっていますか 

ら｡何回か参加して、ちゅうちょせず、自然に行動できたらいいですね。 

1.意識の確認 2.助けを呼ぶ 3.口の中を調べる 

4.異物の除去 5.気道の確保 6.呼吸の確認 

7.人工呼吸の開始 8.脈拍の確認 9.圧迫位置の確認 

10.心臓マッサージの開始 
乳幼児心肺蘇生の講習 

講習修了証 
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事務局よせあつめ情報 

●西区民文化センターまつり 
平成14年2月16日（土）～17日（日）、広島市西区民文化センターにおいて、第３回西 

区民文化センターまつりが開催されます。ホールでは舞踊等の発表会、会議室では生け花 

等の展示などがあります。WEST21も、昨年大好評だった「パソコン体験コーナー」を、 
17日（日）、２階ロビーに開設します。 

●自転車交通マナーアップキャンペーン 
市民一人ひとりに正しい自転車の交通マナーの実践を習慣づけるため、毎月１日を「自転車交通マ 

ナーの日」と定め、広報啓発活動を実施しています。今回、その一環として街頭キャンペーンを開催 

し、チラシや夜光反射ステッカーを配布して交通マナーの向上を呼びかけます。平成14年2月1日 

（金）午前7時30分から、JR西広島駅周辺にて。 

平成１３年１０月３０日（火）午後１時半、各班８名 

３０班で、地図と訪問先で貼るシールを持参して己斐東 

小学校を出発。「こども110番の家」の方々には事前に 

お願いして、快く対応して下さいました。交通要所に父 

兄が立ち、安全を図りながら子ども達にエールを送りま 

した。 

校長先生をはじめ諸先生方、保護者会、母親クラ 

ブ、民生委員と地域あげての協力で充実した行事と 

なりました。 

多くの「こども110番の家」を知った子どもた 

ち、また、これを受けて子ども達を迎え入れてくだ 

さった人たち、双方にとって有意義な一日でした。


